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この説明文書はお薬とともに保管し、ご使用の際には必ずお読みください。

痔疾治療薬

製品の特徴
レックS坐剤は、患部の炎症をしずめる成分グアイアズレンとヒドロコルチゾン酢酸エステルおよび他
の４種類の有効成分の配合により、痔にともなう痛み・かゆみ・はれ・出血などの症状にすぐれた効果を
発揮します。青い色の有効成分グアイアズレンを配合した爽やかなスカイブルーの坐剤です。

してはいけないこと
（守らないと現在の症状が悪化したり、副作用が起こりやすくなります。）
１．次の人は使用しないでください。
（1）本剤又は本剤の成分によりアレルギー症状を起こしたことがある人
（2）患部が化膿している人

２．長期連用しないでください。

相談すること
１．次の人は使用前に医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。
（1）医師の治療を受けている人
（2）妊婦又は妊娠していると思われる人
（3）薬などによりアレルギー症状を起こしたことがある人

２．�使用後、次の症状があらわれた場合は副作用の可能性がありますので、直ちに使用を中止し、こ
の説明文書を持って医師、薬剤師又は登録販売者に相談してください。

関係部位 症　　状
皮　膚 発疹・発赤、かゆみ、はれ
その他 刺激感、化膿

まれに下記の重篤な症状が起こることがあります。その場合は直ちに医師の診療を受けてください。
症状の名称 症　　　　　状
ショック

（アナフィラキシー）
使用後すぐに、皮膚のかゆみ、じんましん、声のかすれ、くしゃみ、
のどのかゆみ、息苦しさ、動悸、意識の混濁等があらわれる。

３．�10日間位使用しても症状がよくならない場合は使用を中止し、この説明文書を持って医師、薬
剤師又は登録販売者に相談してください。

効能・効果
きれ痔（さけ痔）・いぼ痔の痛み・かゆみ・はれ・出血の緩和

使用上の注意
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用法・用量
15才以上：１回１個を肛門内に挿入してください。
なお、１日３回まで使用できます。
15才未満の小児には使用させないでください。
（使用方法）
・使用に際しては、１個ずつ切りはなし右の図のように開いてください。
・坐剤の先から挿入します。
・本剤の使用は排便後にしてください。

〈用法・用量に関する注意〉
（1）本剤が軟らかい場合には、しばらく冷やした後に使用してください。

また、硬すぎる場合には、軟らかくなった後に使用してください。
（2）肛門にのみ使用してください。

（坐剤の取り出し方）

○�矢印の方向に開いて
取り出してください。

成分とはたらき

成　　分 分量
（１個（1.75g）中） は　た　ら　き

グアイアズレン 0.66mg 患部の炎症をしずめます。ヒドロコルチゾン酢酸エステル 5mg
アルクロキサ 5mg 傷口の治りを早め、痔の症状をしずめます。
リドカイン 60mg 患部の痛み・かゆみをしずめます。

トコフェロール酢酸エステル 20mg 末梢の血行をよくし、患部のはれ・痛みなどの症状をし
ずめます。

酸化亜鉛 100mg 患部の炎症をおさえ、保護します。
添加物として、無水ケイ酸、中鎖脂肪酸トリグリセリド、ハードファットを含有します。

保管及び取扱い上の注意
（1）直射日光の当たらない、30℃以下の湿気の少ない涼しい所に保管してください。
（2）小児の手の届かない所に保管してください。
（3）他の容器に入れ替えないでください。（誤用の原因になったり品質が変わります。）
（4）坐剤の先を下に向け、外箱に収納し、立てて保管してください。
（5）使用期限を過ぎた製品は使用しないでください。

●ワンポイント情報
痔を早く治すために
痔は、肛門周囲の血流が悪くなり、うっ血や炎症を起こす疾患です。お薬とともに、

日常生活における養生が大切です。
１．アルコール類、タバコ、コーヒーなどの刺激物は控えましょう。
２．バランスの取れた食事を心がけ、便通を整えましょう。
３．散歩や体操、入浴などで血行を促しましょう。
４．患部はいつも清潔にしましょう。

BBH1

本剤についてのお問い合わせは、お買い求めの販売店又は下記までご連絡をいただきますよう
お願い申し上げます。

湧永製薬株式会社　お客様相談室
☎０５７０-６６６-１７０

受付時間　9時〜12時、13時〜17時（土、日、祝日を除く）

お問い合わせ先


